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REMISE A NIVEAU SSIAP1 

REMISE  À  NIVEAU  DE  L’AGENT  DU  SERVICE  DE  SÉCURITÉ   INCENDIE  ET 

D’ASSISTANCE  À  PERSONNES 

DURÉE DE LA FORMATION 
Durée totale : 21 heures 
    
- Formation : 21 heures réparties en 3 jours de 7 heures 
- Pas d’examen 
- Nombre de candidats : 4 minimum / 12 maximum 
 

PUBLIC CONCERNÉ 
 

Titulaire du diplôme SSIAP1 ayant exercé l’emploi d’agent de sécurité incendie durant au 
moins 1607 heures au cours des 36 derniers mois, conformément à l’arrêté du 2 mai 2005. 
 

PRÉ-REQUIS 
 

Être titulaire du diplôme SSIAP1 ou d’une équivalence ou des diplômes « ERP » et « IGH ».  
    - Qualification de secourisme en cours de validité (PSE1 ; SST). 
    - Être apte physiquement et détenir un certificat médical de moins de trois mois. 
 

OBJECTIF 
 

Permettre au stagiaire d’assurer le maintien de ses connaissances théoriques et pratiques 
et connaitre l’évolution de la réglementation incendie liée aux établissements recevant du 
public et aux immeubles de grande hauteur. 
 

PROGRAMME DE LA FORMATION 
SÉQUENCE 1 :  

FONDAMENTAUX DE SÉCURITÉ 
INCENDIE 
Durée 3h 

- Les principes généraux de sécurité (implantation, 
desserte, cloisonnement…) 
- Évacuation des occupants et accessibilité 
- Mise en service des moyens de secours 

SÉQUENCE 2 :  
PRÉVENTION 

Durée 5h 

- Évolution de la réglementation 
- Accessibilité du public 
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SÉQUENCE 3:  
MOYENS DE SECOURS 

Durée 3h 

 

-  Agents extincteurs 
- Le SSI 
- Les moyens d’extinctions 

SÉQUENCE 4 :  
MISE EN SITUATION 

D’INTERVENTION 
Durée 6h 

- Les fumées et ses conséquences 
- Évacuation des occupants et prise en charge d’une 
victime 
- Méthode d’extinction d’un début d’incendie 
- Protection individuelle 
- La levée de doute, etc. … 
- L’utilisation des moyens de communication mobiles 

SÉQUENCE 5 :  
EXPLOITATION DU PC SÉCURITÉ 

Durée 2h 

- Les différents documents du PC (doc, plans, SSI…) 
- Réception des appels internes 
- Accueil des secours 
- Information à la hiérarchie 

SÉQUENCE 6 :  
RONDE DE SÉCURITÉ ET  

SURVEILLANCE DES TRAVAUX 
Durée 2h  

- Objectif de la ronde 
- Contrôle des rondes et enregistrement sur la main 
courante 
- Utilisation des communications 
- Mesures adaptées de protection des travaux 

QUALIFICATION DES INTERVENANTS 
Formateur en sécurité générale et incendie justifiant de plusieurs années d’expérience en 
formation et dans les métiers liés à la sécurité incendie en ERP/IGH. 

VALIDATION 
Remise d’une attestation de remise à niveau SSIAP1, à l’issue d’une évaluation réalisée 
par notre centre de formation. 
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MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE 
 

INCENDIE 
- Désenfumage pneumatique (clapet et volet en fonction) 
- Éclairage de sécurité (BAES en fonction, état de veille et 
de sécurité) 

MOYENS DE SECOURS 

- Système de sécurité incendie (SSI) 
- Extincteur en coupe 
- Extincteur à eau et à CO2 
- Bac à feu écologique à gaz 
- Tête d’extinction à eau  
- Système de pointage et d’enregistrement des rondes 
- Main courante électronique 
- Radio et téléphone 
- Modèles d’imprimés (permis feu, consignes…) 

ÉTABLISSEMENT 

- Salle permanente (PC, salle de cours…) 
- Salle de formation de 25m² minimum 
- Vidéoprojecteur, tableau, documentions… 
- Un espace d’accueil (pause déjeuner, coin détente…) 
- Surface de ronde intérieure et extérieure de 100 m ² 
minimum 

POSTE CENTRAL DE SÉCURITÉ 
ÉQUIPÉ 

- Appareils émetteurs-récepteurs (radio) 
- Dispositif d’alarme pour travailleur isolé (DATI) 
- Téléphone (appel interne et externe) 
- Boitier de clés (passe, carte…) 
- Centrale alarme intrusion 
- Système de vidéosurveillance 
- Main courante papier et électronique 
- Registre de consigne, clés, badges et visiteurs 
- PC informatique avec logiciel de traitement de texte 

 

 

RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE : M. PLUM MARC 
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