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THÉORIE 

LE FEU 
(Durée 1h) 

- Les causes d’incendie ; 
- Le développement d’un incendie ; 
- Le triangle du feu ; 
- Les modes de propagations ; 
- Les classes de feux ; 
- Les effets des fumées. 

 

 

 

 

EPI 
ÉQUIPIER DE PREMIÈRE INTERVENTION 

DURÉE DE LA FORMATION 
Durée totale : 7 heures 

   - Formation : 3 heures 30 sur une demi-journée  
   - Pas d’examen 
   - Nombre de candidat : 4 mini/10 maxi 
 

PUBLIC CONCERNÉ 
 

Personnel d’entreprise désirant se former aux techniques de conduite à tenir face à un feu  
et au m’animent des extincteurs. 
 

MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
- Extincteur à eau                
- Extincteur CO2  
- Bac à feu                            
- Ordinateur + rétroprojecteur 

PROGRAMME DE LA FORMATION 



  

 

Auteur : Marc PLUM pour PLC Centre de Formation   Version : V1   Date d’édition : 01/01/2018   Date de révision : 01/01/2018 
 

PLC CENTRE DE FORMATION  68 Avenue Alsace Lorraine 65000 TARBES (Bus n°19 ; route de Bordeaux, face à Intermarché) 
Tél : 09 84 19 18 23      Mail : contact@plc-centredeformation.com        Site internet : www.plc-centredeformation.com 

 
  Page 2 sur 2     

PRATIQUE 

 

 

 

 

 

LES AGENTS EXTINCTEURS 
(Durée  0.50h) 

- Les différents extincteurs (eau, co2 et poudre) 
- Le RIA (robinet d’incendie armé) 

LA SÉCURITE INCENDIE DANS 
L’ÉTABLISSEMENT 

(Durée 1h) 

- L’alarme ; 
- L’alerte ; 
- Les consignes de sécurité ; 
- Que faire face à un incendie. 

MANIEMENT DES EXTINCTEURS 
(Durée 1h) 

- Extinction sur bac à feu ; 
- Geste de la levée de doute. 

VALIDATION 
 
REMISE D’UNE ATTESTATION DE FORMATION EPI, Á L’ISSUE D’UNE ÉVALUATION 
RÉALISÉE PAR NOTRE CENTRE DE FORMATION. 

QUALIFICATION DES INTERVENANTS 
Formateur en sécurité incendie justifiant de plusieurs années d’expérience en formation 
et dans les métiers liés à la sécurité incendie en ERP/IGH. 


