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TITRE PROFESSIONNEL  
DE FORMATEUR POUR ADULTES 

DURÉE DE LA FORMATION 
 

Durée totale de la formation : 872 heures (examen compris) 
    - Formation en continu avec modules. 
    - Nombre de participants : 4 minimum / 12 maximum. 

 

PUBLIC CONCERNÉ 
 

Cette formation s’adresse : 
 

- aux praticiens de la formation d’adultes ayant le projet d’obtenir une reconnaissance 
professionnelle par l’obtention du titre professionnel de formateur pour adultes ; 

 
- à tout professionnel, salarié ou demandeur d’emploi envisageant une reconversion 

professionnelle dans le métier de formateur pour adultes et ayant acquis une 
expérience professionnelle suffisante pour suivre la formation. 

 

PRÉ-REQUIS 
 

- Avoir atteint le niveau BAC ou équivalent ; 
- Posséder deux années d’expérience professionnelle ; 
- Et pour les candidats à la VAE, posséder trois années d’expérience professionnelle dans 

le métier de la formation. 
 

OBJECTIFS 
 

- Savoir analyser les besoins ou une demande ; 
- Élaborer le contenu et organiser des séquences de formation ; 
- Utiliser les outils informatiques ; 
- Définir la stratégie pédagogique ; 
- Mettre en place des évaluations ; 
- Remédier aux difficultés d’apprentissage ; 
- Réguler un groupe ; 
- Acquérir les fondamentaux de l’ingénierie de formation ; 
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 CCP1 - durée 506h 

Préparer et animer les 
actions de formation 

(Durée 355h) 

 

- Construire une action de formation à partir d’une 
demande ; 

- Élaborer le scénario pédagogique d’une séance et 
préparer les ressources nécessaires à l’animation ; 

- Animer une séance de formation collective ; 
- Évaluer les acquis des apprenants ; 
- Repérer les difficultés individuelles et y remédier ; 
- Analyser ses pratiques professionnelles ; 
- Inscrire ses actes professionnels dans une démarche de 

responsabilité sociale, environnementale et 
professionnelle ; 

- Recueillir, traiter et partager l’information avec les 
technologies de l’information et de la communication 
appliquées à la formation ; 

- Utiliser des techniques de communication adaptées 
pour instaurer la relation. 

 

Stage en entreprise 
(Durée 151h) 

 

- Découverte de l’environnement de l’entreprise ; 
- Observation et mise en application des acquis. 
 

 

 

 

 

- Gérer son stress et prendre la parole en public ; 
- Accompagner les apprenants dans leurs démarches d’insertion professionnelle. 

 

PROGRAMME DE LA FORMATION 
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CCP2 - durée 345h 
 

Contribuer à l’élaboration de  
dispositifs de formation et 

accompagner les apprenants 
dans leur parcours 

(durée 240h) 

 

- Contribuer à l’élaboration et/ou à l’adaptation de 
dispositifs de formation pouvant combiner différentes 
modalités et situations pédagogiques ; 

- Accompagner les apprenants dans la construction et la 
mise en œuvre de leur parcours ; 

- Mobiliser un réseau pour optimiser la réponse aux 
besoins des apprenants ; 

- Accompagner les apprenants dans leur projet 
d’insertion professionnelle ; 

- Contribuer à l’évaluation d’un dispositif et rendre 
compte ; 

- Participer à la veille pédagogique, technique, 
environnementale et commerciale. 

 

Stage en entreprise 
(Durée 105h) 

 

- Découverte de l’environnement de l’entreprise ; 
- Observation et mise en application des acquis. 
 

 

 

 

 

MATÉRIEL ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES NÉCESSAIRES 

Moyens pédagogiques 
utilisés 

 

- Supports documentaires ; 
- Salle de formation équipée d’un vidéoprojecteur ; 
- Matériel informatique ; 
- Paper-board ; 
- Connexion internet. 
 

Méthodes pédagogiques 
utilisées 

- Études de cas concrets ; 
- Mises en situations pratiques 
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QUALIFICATION DES INTERVENANTS 
 

Plusieurs formateurs interviendront  selon leurs compétences pour enseigner les 
différents modules conformément à la réglementation en vigueur. 

 

ÉVALUATION ET VALIDATION 
 

- Examen d’une durée de 21 heures : 
→ Entretien avec le jury, 
→ QCM, 
→ DSPP. 

- Obtention du Titre Professionnelle de Formateur pour Adultes. 
 


